
 

 

 

 

Instructions:  

1. Veuillez utiliser une éponge ou tissu de coton pour essuyer la plaque avant utilisation. S'il y a un 

autocollant sur la plaque de décongélation, retirez-le. Veillez à n’utiliser aucun ustensile susceptible 

d’endommager la plaque lors de l’utilisation ou du nettoyage de cette dernière. 

2. La plaque, composée d’aluminium permet une répartition très rapide et uniforme des températures 

chaudes et froides. Vous obtiendrez ainsi une décongélation rapide et optimale. 

Utilisation 

 Passez de l’eau chaude pendant 30 secondes sur la plaque puis égouttez-la. Puis mettez la nourriture 

congelée à plat sur la plaque. Veillez à bien mettre vos aliments à plat pour optimiser le temps de 

décongélation.  

 

« Cet appareil n'est pas prévu pour être utilisé par des personnes (y compris des enfants) dont les 

capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, ou des personnes dénuées d'expérience 

ou de connaissance, sauf si elles ont pu bénéficier, par l'intermédiaire d'une personne responsable 

de leur sécurité, d'une surveillance ou d'instructions préalables concernant l'utilisation de cet 

appareil. Il convient de surveiller les enfants pour s'assurer qu'ils ne jouent pas avec l'appareil. » 

 

  

 

 


